LINIJINIAI SOLO SOKIAI
Varzyby taisyklés

Lietuvos Linijiniy Sokiy Federacija (LLSF) vadovaujasi UCWDC (Jungtinés Kantri ir

VakarietiSky Sokiy Tarybos, JAV) varzyby taisyklemis ir Pasauline linijiniy Sokiy programa.
Varzyby Sokiwy sezonas prasideda gruodzio 31 d. ir tesiasi ki sekanciy mety sausio 1 d.
Nuo sausio 1 d. kas 1,5-2 ménesius iKi birzelio ménesio pabaigos pasikeiCia Vvisa linijiniy
SOLO sokiy programa.

LLSF Starter lygio Sokiai galioja nuo rugséjo 1 d. iki sekanéiy mety rugpjicio 31 d.

Varzyby linijiniy solo Sokiy programa httpsi//solodance. It/varzybos/varzybu-sokiai/

UCWNDC https://ucwdc.ora/line-dance/

I. Linijiniy solo $okiy stiliai

. »Rise & Fall” : Sokis, kuriame naudojami ,,Rise & Fall* bei,Swing & Sway* judesiai.
Iprasti Sokiai, kuriuose naudojami Sie judesiai: Vienos valsas, létas valsas, fokstrotas ir
kvikstepas.

Pulse : sokis, kuriame naudojami pulsuojantys judesiai. Jprasti Sokiai, kuriuose
naudojami pulso judesiai: polka, east coast swing (ECS), samba ir dZaivas.

Smooth: Sokis, kuriame naudojami ,,lygiis* (be pakilimo/kritimo, supavimo/supimo ar
pulso) judesiai. Iprasti Sokiai, kuriuose naudojami ploksti judesiai: night club two step,
triple Two, west coast swing, hustle ir tango.

Cuban: Sokis, kuriame naudojami kubietiski judesiai, su ritminiu akcentu ant skaiCiaus 2
arba 6. Iprasti Sokiai, kuriuose naudojami kubietiski judesiai: cha cha cha, mambo ir
rumba.

Funky/Street: Sokis su kojy ir kiino darbais, atitinkantis hiphopo ar gatvés stilius. Jis gali
biti sklandus, ritmiSkas arba laisvas, jame naudojama pagrindiné ir pirmos, antros bet
ketvirtos pédy pozicijos su kiino iIr galiniy izoliacija. Pagrindinis laikas ir rasto struktiira
priklauso nuo stiliaus. Iprasti Sokiai, kuriuose naudojami funky/street judesiai, yra hip-
hop, poppin’, breikas ir krumping.

Nowvelty/Stage: Sokis su kojy ir kino darbu, atitinkantis Brodvéjaus stiliaus arba Sou
pasirodyma (arba madingy 3okiy). Zingsniy ir judesiy specifinis stilius priklauso nuo


https://solodance.lt/varzybos/varzybu-sokiai/
https://ucwdc.org/line-dance/

muzikos charakteristikos. Iprasti Novelty/Stage Sokiai yra Brodvéjaus, lyriniai, laisvojo
stiliaus, disko, dZiazo, modernaus, baleto, Carlstono arba Hustle $okiai.

Il. Linijiniy SOLO Sokiy amZiaus grupés

AmzZiaus grupés:

0-9m. (angl. Jr. Primary)
10-13m. (angl. Jr. Youth)
14-17m. (angl. Jr. Teen)
18-29 m. (angl. Open)
30-39m. (angl. Crystal)
40-49m. (angl. Diamond)
50-59 m. (angl. Silver)
60-69 m. (angl. Gold)

70+ m. (angl. Platinum

Starter Baby (0-6 m.), Kids (7-9m.), Children (10-13) Linijiniy solo pradedan¢iyjy vaiky
vieno Sokio rungtis.

Dalyvio amzius varzyboms nustatomas pagal tai, kiek mety dalyviui jau yra arba sukaks
kalendoriniais metais.

Nereitinginiy rungéiy Honky Tonky ir Latino Line amZiaus grupés:

0-17m. (angl. Junior)
18+ m. (angl. Open)
50+ m. (angl. Silver)

I11. Linijiniy solo Sokiu lygiai
Starter (LLSF)
Newcomer
Novice
Intermediate
Advanced
Showcase
SuperStars and SuperStars Plus
RisingStars
Crown and Crown Plus
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Nereitinginés rungtys:

1. Honky Tonky (UWCDC) Country Sokiai. Gali dalyvauti visy lygiy Sokéjai.

2. Latino Line (LLSF) Lotyny, kariby stiliaus 3okiai. Gali dalyvauti visy lygiy Sokéjai.

e Sokant negalimi jokie Zingsniy pakeitimai ir variacijos, Zingsniai atliekami grietai
pagal Sokio apraSymg. Privalumas - ranky judesiai atitinkantys Sokiy stiliy.

e Priestaktyje negalimas judéjimas i$ savo vietos.



Starter, Newcomer lygis yra skirtas pradedantiesiems Sokéjams.

Sokant negalimi jokie Zingsniy pakeitimai ir variacijos, Zingsniai atliekami grieztai
pagal Sokio apraSymg. Privalumas - ranky judesiai atitinkantys Sokiy stiliy.
Priestaktyje negalimas judéjimas i§ savo vietos.

Muzikos trukmé varzyby metu 2,00 min.

Neéra privalomi kaubojiski batai ir kaubojiskos skrybélés.

Novice, Intermediate, Advanced lygiai skirti pazengusiems Sokéjams.
Siuose lygiuose galimos variacijos ir Zingsniy pakeitimai. Variacijos ir Zingsniy
pakeitimai yra atliekami pagal specialias taisykles:
> Variacija galima atlikti po pirmos sienos.
> Variacijos trukmé ne daugiau 8 skaiciy. Variacijas galima atlikti kas antrame
Sokio skai¢ly astuntuke (pvz 11ir 3;2 ir 4, jeigu Sokis yra 32 skaiCy, ir atitinkamai
daugiau, jeigu sokis ilgesnis). ABC Sokiuose, variacijos gali biti atliekamos prasokus po
vieng kartg A,B arba C dalis t.y. praSokus vieng kartg A dalj, Sokant tg dalj antrg karta,
joje gali biti atliekama variacija, taip pat atitinkamai ir kitose dalyse. Variacijos turi bati
atlickamos Sokimo kryptimi, nestabdant kity Sokéjy judéjimo.
Muzikos trukmé varzyby metu 2,00 min.

IV. Linijiniy solo Sokéjuy peréjimo j Kkita lygi taisyklés

Starter lygio Sokéjas laiméjes vieng kartg | vietg i 3-jy ir daugiau Sokéjy gali tais
paciais metais, o nuo sekantiy mety privalo pereiti i newcomer lygj.

Newcomer lygio Sokéjas laiméjes du kartus | vieta i§ 3-jy ir daugiau Sokéjy privalo
nuo sekancyy mety pereiti j Novice lyg.

Novice lygio Sokéjas laiméjes du kartus 1 vietg i§ 3-jy ir daugiau Sokéjy, gali tais
paciais metais, o nuo kity mety privalo pereiti j Intermediate lygj.

Intermediate lygio Sokéjas laiméjes tris kartus | vieta i§ 3-jy ir daugiau Sokéjy, gali
tais paciais metais, o nuo kity mety privalo pereiti ] Advanced lygj.

. Advanced lygio Sok¢jas laiméjes keturis kartus I vieta (viena i pergaliy turi biiti
Showcase arba bendra pergaliy suma Advanced ir Showcase turi bati 4) i§ 3-jy ir
daugiau Sokéjy (tik tarptautinése varzybose), pereina j aksciausia lygj pagal amzy:

e |ki 17 m. —Rising Star
e 18+ - Superstar

e 30-39 - Superstar Plus
e 40+ -Crown

V. Klasikiniy linijiniy solo $okiyapranga
Ribai ir avalyné turi atitikti atlieckamg Sokiy stiliy.
Negalima reklama ant kostiumy, klubiniai reklaminai marskinéliai, butaforija,
aksesuarai rankose.
Réméjy logotipai ant kostiumy leidziami, jei jy matmenys nevirSija 12,7 cm. X 12,7 cm.
Logotipai turi biiti skoningi ir netrukdyti kostumo iSvaizdai.
Mergaitéms ir moterims privaloma déveéti pédkeles ir klasikines kelnaites (Sokant,
neturi matytis sédmenys). Avalyné pritaikyta Sokiams.
Jeigu Sokio apraSyme yra pazyméta, kad atliekamas Sokis yra Country stiliaus, moterims



privalomi kaubojiski Sokimo batai, o vyrams kaubojiSki Sokimo batai ir kaubojiSkos
skrybélés.

VI. Profesionalystatusas

Sokiy vadovai, mokytojai, treneriai ir jy asistentai varzybose pradeda dalyvauti ne
zemesniame nei Novice lygyje.

VII. Ly¢iy reikalavimai

Linijiniuose solo Sokiuose moterys varzosi prie§ moteris, vyrai prie$ vyrus. ISskyrus Starter
Baby, Kids, Children kategorijas.

VIIl. Varzybuy procediira

1. Uz varzyby eigg ir tvarkg atsako varzyby wyr. Teiséjas. ISkilus ginCams varzyby wyr.
Teis¢jo sprendimas yra lemiamas.

Varzyby tvarkarastis paskelbiamas likus ne maziau kaip savaitei iki varzyby.

3. Varzyby dalyviai privalo prisistatyti varzyby koordinatoriui ne véliau, Kkaip pries 15
min. iki savo rungties. Neprisistate dalyviai gali bti diskvalifikuoti tame Sokyje.
Varzyby koordinatorius nurodo soke¢jo vieta aikstelgje.

Varzybose teis¢jams neleidziama vertinti savo pirmos eilés giminiy (tévy, vaiky,
sutuoktiniy, broliy, sesery).
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IX.  Varzyby organizavimo tvarka

1. Visiems dalyviams prie§ turi biiti sudaryta galimybé parepetuoti varzyby Sokius Sokiy
aikstelgje.

2. Varzyby koordinatoriui nurodzius Sokéjo vieta aikSteléje, Sokio metu jis turi judéti
apraSyme numatytomis kryptimis, Sokdamas variacijas nejsibrauti j kito Sokéjo erdve.

3. Vienu metu SokanCiyjy aiksteléje skaiCius priklauso nuo aiksteles dydzo, bet ne daugiau

nei 12 Sokéjy.

Sokama dviem linijomis.

Varzybose Kiekvienas Sokis vertinamas atskirai.

6. Teiséjy vertinimas slaptas.
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Placiau taisykles prasome skaityti:
UCWDC rules https://ucwdc.org/wp-content/uploads/2025/01/2025-UCWDC-Rules-Contest-
Procedures-and-Scoring-Format-LINE-DANCE-1.pdf

https://ucwdc.org/rules/
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