
 

 

LINIJINIAI SOLO ŠOKIAI 

 

Varžybų taisyklės 

 
Lietuvos Linijinių Šokių Federacija (LLŠF) vadovaujasi UCWDC (Jungtinės Kantri ir 

Vakarietiškų šokių Tarybos, JAV) varžybų taisyklėmis ir Pasauline linijinių šokių programa. 

Varžybų šokių sezonas prasideda gruodžio 31 d. ir tęsiasi iki sekančių metų sausio 1 d. 

Nuo sausio 1 d. kas 1,5-2 mėnesius iki birželio mėnesio pabaigos pasikeičia visa linijinių 

SOLO šokių programa. 

LLŠF Starter lygio šokiai galioja nuo rugsėjo 1 d. iki sekančių metų rugpjūčio 31 d. 

 

Varžybų linijinių solo šokių programa https://solodance.lt/varzybos/varzybu-sokiai/ 

UCWDC https://ucwdc.org/line-dance/ 

 

I. Linijinių solo šokių stiliai 

 
1. „Rise & Fall“ : šokis, kuriame naudojami „Rise & Fall“ bei „Swing & Sway“ judesiai. 

Įprasti šokiai, kuriuose naudojami šie judesiai: Vienos valsas, lėtas valsas, fokstrotas ir 

kvikstepas. 

2. Pulse : šokis, kuriame naudojami pulsuojantys judesiai. Įprasti šokiai, kuriuose 

naudojami pulso judesiai: polka, east coast swing (ECS), samba ir džaivas. 

3. Smooth: šokis, kuriame naudojami „lygūs“ (be pakilimo/kritimo, supavimo/supimo ar 

pulso) judesiai. Įprasti šokiai, kuriuose naudojami plokšti judesiai: night club two step, 

triple Two, west coast swing, hustle ir tango. 

4. Cuban: šokis, kuriame naudojami kubietiški judesiai, su ritminiu akcentu ant skaičiaus 2 

arba 6. Įprasti šokiai, kuriuose naudojami kubietiški judesiai: cha cha cha, mambo ir 

rumba. 

5. Funky/Street: šokis su kojų ir kūno darbais, atitinkantis hiphopo ar gatvės stilius. Jis gali 

būti sklandus, ritmiškas arba laisvas, jame naudojama pagrindinė ir pirmos, antros bet 

ketvirtos pėdų pozicijos su kūno ir galūnių izoliacija. Pagrindinis laikas ir rašto struktūra 

priklauso nuo stiliaus. Įprasti šokiai, kuriuose naudojami funky/street judesiai, yra hip-

hop, poppin', breikas ir krumping. 

6. Novelty/Stage: šokis su kojų ir kūno darbu, atitinkantis Brodvėjaus stiliaus arba šou 

pasirodymą (arba madingų šokių). Žingsnių ir judesių specifinis stilius priklauso nuo 

https://solodance.lt/varzybos/varzybu-sokiai/
https://ucwdc.org/line-dance/


muzikos charakteristikos. Įprasti Novelty/Stage šokiai yra Brodvėjaus, lyriniai, laisvojo 

stiliaus, disko, džiazo, modernaus, baleto, Čarlstono arba Hustle šokiai. 

 

 

II. Linijinių SOLO šokių amžiaus grupės 

 
Amžiaus grupės: 

0-9 m. (angl. Jr. Primary) 

10-13 m. (angl. Jr. Youth) 
14-17 m. (angl. Jr. Teen ) 
18-29 m. (angl. Open) 

30-39 m. (angl. Crystal) 
40-49 m. (angl. Diamond) 

50-59 m. (angl. Silver) 
60-69 m. (angl. Gold) 
70+ m. (angl. Platinum 

 
Starter Baby (0-6 m.), Kids (7-9m.), Children (10-13) Linijinių solo pradedančiųjų vaikų 

vieno šokio rungtis. 
 

Dalyvio amžius varžyboms nustatomas pagal tai, kiek metų dalyviui jau yra arba sukaks 

kalendoriniais metais. 
 

Nereitinginių rungčių Honky Tonky ir Latino Line amžiaus grupės:  

 

0-17 m. (angl. Junior)  

18+ m. (angl. Open) 
50+ m. (angl. Silver) 

 

 

III. Linijinių solo šokių lygiai 
1. Starter (LLŠF) 
2. Newcomer 
3. Novice 
4. Intermediate 

5. Advanced 
6. Showcase 

7. SuperStars and SuperStars Plus 
8. RisingStars 
9. Crown and Crown Plus 

 

Nereitinginės rungtys: 

1. Honky Tonky (UWCDC) Country šokiai. Gali dalyvauti visų lygių šokėjai.  

2. Latino Line (LLŠF) Lotynų, karibų stiliaus šokiai. Gali dalyvauti visų lygių šokėjai. 

 Šokant negalimi jokie žingsnių pakeitimai ir variacijos, žingsniai atliekami griežtai 

pagal šokio aprašymą. Privalumas - rankų judesiai atitinkantys šokių stilių. 

 Prieštaktyje negalimas judėjimas iš savo vietos. 
 
 



 

Starter, Newcomer lygis yra skirtas pradedantiesiems šokėjams. 
 Šokant negalimi jokie žingsnių pakeitimai ir variacijos, žingsniai atliekami griežtai 

pagal šokio aprašymą. Privalumas - rankų judesiai atitinkantys šokių stilių. 

 Prieštaktyje negalimas judėjimas iš savo vietos. 

 Muzikos trukmė varžybų metu 2,00 min. 
 Nėra privalomi kaubojiški batai ir kaubojiškos skrybėlės. 

 

Novice, Intermediate, Advanced lygiai skirti pažengusiems šokėjams. 

 Šiuose lygiuose galimos variacijos ir žingsnių pakeitimai. Variacijos ir žingsnių 

pakeitimai yra atliekami pagal specialias taisykles: 

 Variaciją galima atlikti po pirmos sienos. 
 Variacijos trukmė ne daugiau 8 skaičių. Variacijas galima atlikti kas antrame 

šokio skaičių aštuntuke (pvz 1 ir 3; 2 ir 4, jeigu šokis yra 32 skaičių, ir atitinkamai 
daugiau, jeigu šokis ilgesnis). ABC šokiuose, variacijos gali būti atliekamos prašokus po 

vieną kartą A,B arba C dalis t.y. prašokus vieną kartą A dalį, šokant tą dalį antrą kartą, 
joje gali būti atliekama variacija, taip pat atitinkamai ir kitose dalyse. Variacijos turi būti 
atliekamos šokimo kryptimi, nestabdant kitų šokėjų judėjimo. 

 Muzikos trukmė varžybų metu 2,00 min. 

 

IV. Linijinių solo šokėjų perėjimo į kitą lygį taisyklės 

1. Starter lygio šokėjas laimėjęs vieną kartą I vietą iš 3-jų ir daugiau šokėjų gali tais 

pačiais metais, o nuo sekančių metų privalo pereiti į newcomer lygį. 

 
2. Newcomer lygio šokėjas laimėjęs du kartus I vietą iš 3-jų ir daugiau šokėjų privalo 

nuo sekančių metų pereiti į Novice lygį. 

 
3. Novice lygio šokėjas laimėjęs du kartus 1 vietą iš 3-jų ir daugiau šokėjų, gali tais 

pačiais metais, o nuo kitų metų privalo pereiti į Intermediate lygį. 
 

4. Intermediate lygio šokėjas laimėjęs tris kartus I vietą iš 3-jų ir daugiau šokėjų, gali 

tais pačiais metais, o nuo kitų metų privalo pereiti į Advanced lygį. 

 

5. Advanced lygio šokėjas laimėjęs keturis kartus I vietą (viena iš pergalių turi būti 
Showcase arba bendra pergalių suma Advanced ir Showcase turi būti 4) iš 3-jų ir 

daugiau šokėjų (tik tarptautinėse varžybose), pereina į akščiausią lygį pagal amžių: 

 Iki 17 m. – Rising Star 

 18+ - Superstar 

 30-39 – Superstar Plus 

 40+ - Crown 

 

V. Klasikinių linijinių solo šokių apranga 

 Rūbai ir avalynė turi atitikti atliekamą šokių stilių. 

 Negalima reklama ant kostiumų, klubiniai reklaminai marškinėliai, butaforija, 
aksesuarai rankose. 

 Rėmėjų logotipai ant kostiumų leidžiami, jei jų matmenys neviršija 12,7 cm. x 12,7 cm. 
Logotipai turi būti skoningi ir netrukdyti kostiumo išvaizdai. 

 Mergaitėms ir moterims privaloma dėvėti pėdkelnes ir klasikines kelnaites (šokant, 
neturi matytis sėdmenys). Avalynė pritaikyta šokiams. 

 Jeigu šokio aprašyme yra pažymėta, kad atliekamas šokis yra Country stiliaus, moterims 



privalomi kaubojiški šokimo batai, o vyrams kaubojiški šokimo batai ir kaubojiškos 
skrybėlės. 

 

VI. Profesionalų statusas 

Šokių vadovai, mokytojai, treneriai ir jų asistentai varžybose pradeda dalyvauti ne 
žemesniame nei Novice lygyje. 

 

VII. Lyčių reikalavimai 

Linijiniuose solo šokiuose moterys varžosi prieš moteris, vyrai prieš vyrus. Išskyrus Starter 

Baby, Kids, Children kategorijas. 
 
 

VIII. Varžybų procedūra 

1. Už varžybų eigą ir tvarką atsako varžybų vyr. Teisėjas. Iškilus ginčams varžybų vyr. 
Teisėjo sprendimas yra lemiamas. 

2. Varžybų tvarkaraštis paskelbiamas likus ne mažiau kaip savaitei iki varžybų. 

3. Varžybų dalyviai privalo prisistatyti varžybų koordinatoriui ne vėliau, kaip prieš 15 
min. iki savo rungties. Neprisistatę dalyviai gali būti diskvalifikuoti tame šokyje. 

4. Varžybų koordinatorius nurodo šokėjo vietą aikštelėje. 
5. Varžybose teisėjams neleidžiama vertinti savo pirmos eilės giminių (tėvų, vaikų, 

sutuoktinių, brolių, seserų). 

 
 

IX. Varžybų organizavimo tvarka 

1. Visiems dalyviams prieš turi būti sudaryta galimybė parepetuoti varžybų šokius šokių 

aikštelėje. 
2. Varžybų koordinatoriui nurodžius šokėjo vietą aikštelėje, šokio metu jis turi judėti 

aprašyme numatytomis kryptimis, šokdamas variacijas neįsibrauti į kito šokėjo erdvę. 
3. Vienu metu šokančiųjų aikštelėje skaičius priklauso nuo aikštelės dydžio, bet ne daugiau 

nei 12 šokėjų. 
4. Šokama dviem linijomis. 
5. Varžybose kiekvienas šokis vertinamas atskirai. 

6. Teisėjų vertinimas slaptas. 
 

 

Plačiau taisykles prašome skaityti: 

UCWDC rules https://ucwdc.org/wp-content/uploads/2025/01/2025-UCWDC-Rules-Contest-
Procedures-and-Scoring-Format-LINE-DANCE-1.pdf 

https://ucwdc.org/rules/ 
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